
 

 

 مطالعات ادبیات روایی 

 89بهار و تابستان ، اولی ، شمارهاول سال

 

 "این وبلاگ واگذار می شود"تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان در رمان 

 -ی فرویدبا تکیه بر نظریه-
  نوع مقاله: پژوهشی

(14-49) 

      2عاطفه جمالی    4معصومه بردبار

  چکیده

پناداری،  ی هماذات اناد ممیناه  توشناختی شخصیت هاای ادبای مای   ی روانهای برجستهپرداختن به ویژگی

اندومی  و آمومش غیرمستقیم مخاطبان را فراهم آورد. نویسندگان کودک و نوجوان با نگرش آگاهانه به  تجربه

های تأثیرگذاری باشند کاه در  توانند خالق شخصیتمخاطبان هشیار امروم، میعلم روانشناسی و با توجه به 

رفات ام آن   ی بارون مراحل مختلا  سانی و شایوه     هاینهایت، سبب آشنایی مخاطب با مسائل و دشواری

ی مبتنای بار نظریاه فرویاد، تالاش      شود. در این پژوهش با رویکرد توصیفی و روش تحلیل محتوای کیف می

شود، این وبلاگ واگذار میهای روانی شخصیت نوجوان یکی ام رمان های فرهاد حسن ماده، یشود ویژگ می

نویسانده باا انتخاا      یاابی شاود.  هاا و مشاکلات روانای او ریشاه    در نهایت، بحران استخراج، توصی  و

مروم را ی راوی نوجوانی ام دنیای امروم در کنار راوی اصلی داستان، تلاش کرده است مخاطب ا هوشمندانه

های شخصیتی نوجوان امارومی  ام جملاه    ن رمان تا حدی توانسته است ویژگیبا خود همراه سامد. او در ای

روانی در قهرماان رماان    هایث ایجاد ناهنجاریرا باعه و آنچه عشق به جنس مخال ، نیام به محبت و توجّ

ماده با برای مخاطب نوجوان  بیافریند. حسنخوبی بامنمایی کند و شخصیتی چند لایه و باورپذیر  به شده است

، اما تلاش کرده اسات باا پارداختن باه ابعااد      تصویر کشیدهوجود اینکه این شخصیت را در فضای جنگ به

های آرمانی فاصله گرفتاه، تماا    های شخصیت نوجوان، قهرمانی خلق کند که ام ویژگیمختل  و پیچیدگی

                                                   
      massoum.br@gmail.com ، گرایش کودک و نوجوان                    ارشد زبان و ادبیات فارسی کارشناس. 1

                                                                                                          

                                         )نویسنده مسئول(.استادیار زبان و ادبیان فارسی دانشگاه هرمزگان و عضو هستة پژوهشی ادبیات کودک و نوجوان.2
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
هاای  ترین شرایط جامعه نیز، به دنبال برآورده کردن خواساته در بحرانیگیرد تا حتی کار میتلاش خود را به

 خود باشد.« نهادی»وجه 

 شود، فرهاد حسن ماده، میگموند فروید.: تحلیل روانشناختی، شخصیت، این وبلاگ واگذار میواژگان کلیدی

 مقدمه .4

کاربرد ؛ استشناسی مورد تأیید پژوهشگران و محققان  هردو رشته ی ادبیات و روانارتباط دوسویه  

های شخصیتو باورپذیر بودن قصه درمانی در علم روانشناسی و اعتقاد منتقدان ادبی بر حقیقت مانندی 

 داستانی، گواهی بر این حرف است.

از دنیای واقعی به نخستین کسی است که تحلیل شخصیت را « پدر نقد روانکاوانه»، به عنوان 1فروید  

"گرادیوا"ی ی خود را دربارهکاوانهنخستین نقد ادبی روان 1321دنیای تخیلی ادبیات وارد کرد. او در سال 
2 

 .(21: 1911نوشت)یاوری، 9اثر ویلهلم جنسن

شناختی در این حوزه تأکید ت نقد روانی ادبیات کودک و نوجوان، بر اهمیّال حوزهمنتقدان فعّ   

کاوانه، از تر نظریات ادبی رواناز آنجا که کودک و کودکی، در بیش»: 4گفته ی باسمجیناند. بهاشتهفراوان د

-رسد که وجوه اشتراک انتخابی میان ادبیات کودک و نقد رواننظر می جایگاه والایی برخوردار هستند، به

 .(92: 1911،باسمجین«).کلی باشد طورشناسی بهتر از وجوه مشترک میان ادبیات و روانشناختی، بسیار بیش

امروزه ما برای وضعیت »کند: این موضوع را تأیید می ای دیگر،گونهی خود بهنیز در مقاله 5ماریا نیکولایوا

این اهمیت، دو  .(551: 1911نیکولایوا،«).ری قائلیمهای ادبی، اهمیت بسیار بیشتتروانی و اخلاقی شخصیّ

رفتنی های معقول و پذیخوب، شخصیت هایمعیارهای سنجش رمان از یکی»و سدلیل دارد: از یک

ادبیات به رشد شخصیت، عواطف و افکار کودکان کمک »سوی دیگر و از (15:1932میرصادقی،«).آنهاست

داند برای ی کارآمد ادبیات کودک و نوجوان میپس نویسنده .(129:1932محرمی و دیگران،«).کندمی

هایی باورپذیر داشته باشد. از دیدگاه گرا، باید شخصیتویژه در سبک واقعآفرینش آثار پرمخاطب به

ل داشته ای معقودهند، انگیزههایی، باید برای آنچه انجام میمیرصادقی، چنین شخصیت

تری دارد؛ زیرا ی نوجوانان، اهمیت بیشاین مسأله در خلق آثار ادبی ویژه .(15:1932باشند)میرصادقی،

دوران بلوغ، عصر عقل نیز هست. »ی کودکی، به  نیروی اندیشه مجهز است.بیش از دورهنوجوان امروز، 

                                                   
1.Sigmund Freud 

2.Gradiva 

3.Wilhelm jensen 

4.Hamida Bosmajian  

1.Maria Nikolajeva 
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  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
های متفاوت را طور منطقی فکر کند و نتایج منطقی موقعیتتواند بهاکنون نوجوان می

نوجوانی از »ی خود است؛ شدهاز سوی دیگر، نوجوان در جستجوی هویت گم .(1،15:1932چاپمن«).ببیند

ای که فرد ی گذر از کودکی به بزرگسالی است. دورهی بحران هویت فرد و دورهناسی دورهشمنظر روان

او نیاز به  .(12: 1913خسرونژاد ،«).تواند به سمت کسب هویتی واحد پیش برودپس از عبور از آن می

-با آنها همذاتهای آنها بتواند مشکلات خود را ببیند، ها و شخصیتی قهرمانهایی دارد که در آیینهرمان

قهرمان و چه بهتر که  "بزرگ شود"پنداری کند، همراه و همسفرشان شود، تجربه بیندوزد و به اصطلاح

انسان هرگز »های درونی و بیرونی یک نوجوان باشد؛ سن و سال او و دارای خصلتنوجوان، هم رمان

انی، سرنوشت قهرمانی را برابر حال همین سبب آنگاه که در داستتواند فراموش کند و بهوجود خود را نمی

 .(111: 1943پور،وزین«).گیردیابد، تحت تأثیر آن قرار میو روز خویش می

ی ادبیات کودکان و نوجوانان ایران است. او در سال زاده از نویسندگان شناخته شدهفرهاد حسن   

هانس "و "2211سترید لیندگرن آ"از سوی شورای کتاب کودک ایران، نامزد دریافت دو جایزه جهانی 1935

های نوجوان، در در گذر زمان و در مسیر خلق شخصیت نویسنده . این2دش "2211کریستین اندرسون 

ق میل کرده های چند لایه و عمیسوی خلق شخصیتگرا و تک بعدی بهت های آرمانیآثارش از شخص

که از -این وبلاگ واگذار می شودرمان  عنوان نمونه، قهرماندر این پژوهش به .(1931است)رک: بردبار،

-تحلیل و واکاوی می ،با تکیه بر نظریات زیگموند فروید -ی نوجوان استدرحوزه اخیر این نویسندهآثار 

ی ها، حالات روحی و روانی و نوع ارتباط نوجوان با دیگران، ریشهوگوها، کنششود تا از خلال گفت

های او با نوجوان امروز مشخص روشن و میزان و نوع انطباق ویژگیمشکلات رفتاری و روحی و روانی او 

 شود.

ی کودکی و نوجوانی و تأثیر آن بر شخصیت فرد در بزرگسالی تأکید بسیار داشته فروید بر دوره   

عنوان مبنای نظری پژوهش، انتخاب شد. با اتکا به این به همین دلیل دیدگاه این روانکاو نامی به ؛است

 های زیر پاسخ داده شود:شناخته شده، سعی خواهد شد که به پرسشدیدگاه 

 ای با خصایص معمول انسانی، موفق عمل کرده است؟حسن زاده تا چه اندازه در خلق سوژه - 

های روانی نوجوان را به خوبی بازنمایی کرده های شخصیتی و بحراننویسنده، کدام یک از ویژگی -

 است؟

                                                   
1.Gary Chapman 
2.isna.ir 22/24/1935،  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ls
.h

or
m

oz
ga

n.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

5-
04

 ]
 

                             3 / 24

http://jnls.hormozgan.ac.ir/article-1-33-fa.html


 

 

 

21 

 

 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
ی انقلاب و جنگ (در ن زاده به خلق فضاهای نوستالژیک جنوب )در دورهبا نظر به این که حس -

  های جمعی پایبند است؟ت نیز همچنان به آرمانیآیا این شخص مند است،داستان های نوجوانش علاقه

 

 

 ی پژوهش. پیشینه2

مقالات زیادی ها و ویژه از دیدگاه فروید، کتابهای ادبی، بهشناختی شخصیتی تحلیل رواندر زمینه

شناختی های روانتحلیلتوان به دو کتاب اند. از جمله میوجود دارد که بیشتر به ادبیات بزرگسال پرداخته

 اثر حورا یاوری اشاره کرد.  روانکاوی و ادبیاتی دکتر محمد صنعتی و نوشته در هنر و ادبیات

های داستانی موجود است،  شخصیت شناختیهایی که با موضوع تحلیل روانسهم بزرگی از مقاله    

ی کهن الگوهای یونگ برای نگارش این نقدها تر از نظریهبه ادبیات داستانی بزرگسال تعلّق دارد و بیش

پوشانی دارند؛ زیرا هم ،از بقیه با موضوع پژوهش حاضر استفاده شده است. در این میان، منابع زیر بیش

 اند.مورد بررسی قرار دادههای داستانی کودک و نوجوان را متن

ی ابوذر ای نوشتهمقاله« پردامی در ادبیات کودک و نوجوانشناختی شخصیتتحلیل روان»    

ی سه قسمتی، در سه جلد متوالی کتاب ماه کودک و ( است. این مقاله1915کریمی و مسیح نوروزی )

 1اثر آسترید لیندگرن جوراب بلند پیپینوجوان به چاپ رسیده است؛ بخش اول مقاله به بررسی شخصیت 

های در داستان مجیدی کارل گوستاو یونگ اختصاص یافته است. قسمت دوم مقاله، شخصیت با نظریه

هوشنگ مرادی کرمانی را با استفاده از همان نظریه تحلیل کرده است و در قسمت پایانی مقاله، با استفاده از 

ی رولد ، شخصیت چارلی در دوگانه9یر بوردیو و نظریه کنش پی 2ی کارل گوستاو یونگ، اریک فرومنظریه

 ( بررسی شده است. ایچارلی و کارخانه شکلات سامی و چارلی و آسانسور بزرگ شیشه)4دال

هوشنگ مرادی  "اسماعیل شجاع "شناختی داستانخوانش روان»مریم سیدان نیز در     

از مجموعه - "اسماعیل شجاع"و ترس او در داستان  ی شخصیت کودککاوانه( به نقد روان1939«)کرمانی

نگارنده در این مقاله که در دوفصلنامه زبان و ادبیات فارسی چاپ شده است، پرداخته است.  -تنور داستان

های ریشهبا توجه به نظریه های روان شناختی رایج در زمینه بیماری فوبی، متن داستان را بازخوانی کرده، 

                                                   
1.Astrid Anna Emilia Lindgren 

2.Erich Fromm 

3.Pierre Bourdieu 

1.Roald Dahl 
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  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
هایی که مادر اسماعیل برای از بین بردن ترس ی فروید، تحلیل و راهرا براساس نظریه اسماعیلاضطراب 

 مورد توجه قرارداده است.  1ی قصه درمانی میلتون اریکسونگیرد را با استناد به نظریهدر پسرش به کار می

ی آثار درباره هرچندزاده تا کنون منتشر نشده است، کتابی با موضوع نقد و تحلیل آثار فرهاد حسن    

 شناسی مورد توجه قرار نگرفتههای روانکدام، نظریهدر هیچ اما نوجوان او، چندین مقاله نگاشته شده است،

نپرداخته ( شوداین وبلاگ واگذار می)ها به نقد و تحلیل رمان مورد نظریک از این پژوهشهیچ و است

ی نوشته« های موجود و تهی در رمان نوجوانها و موضوعمایهبررسی درون»ی عنوان مثال؛ مقاله. بهاست

منصوره صداقت و راضیه سهرابی، پنج رمان نوجوان را از منظر موضوع و درونمایه تحلیل کرده است که 

 شود.را نیز شامل می« های کشتی بمبکعقر »و « هستی»های زاده به نامنوجوان فرهاد حسن رمان دو

یابی جنگ و هویت  هستی دوستی و موضوع رمان های کشتی بمبکعقر براساس این پژوهش موضوع 

-ی رمان اول، دوستی و همراهی با همسالان، نیازهای مادی و شناخت و شکوفایی تواناییدرونمایه است.

شده  های فردی در مواقع بحرانی است و در آن، به عشق در حد یک حقیقت فطری بین دو جنس اشاره

های ملی، برتری صلح بر جنگ و ی رمان دوم، عشق به میهن و دفاع از هویت و ارزشاست. درونمایه

: 1934دانسته شده است)صداقت و سهرابی، ،وجود هویت منحصر به فرد، بدون وجود تفاوت بین دو جنس

113-141). 

 . مبنای نظری پژوهش3

یار توان به دست آورد، بسکه از ظاهر فرد می(، شناختی 1151-1393ی زیگموند فروید )به عقیده

ای اوقات آدم پاره»زیرا فرد، تمایلی به آشکار کردن درونیات خود ندارد. ؛محدود و حتی قابل تردید است

کند چیزهای  دیگری هم در ذهن دارد که میل ندارد حتی نزد خود نیز آنها را مرور کند؛ بدین احساس می

 .(22-13: 1941فروید،«).حتی از خودش هم پنهان کندکوشد آنها را معنی که می

که در کتاب  4و فراخود 9، خود2فروید سه ساختار اساسی را در آناتومی شخصیت معرفی کرد:  نهاد    

در زندگی روانی که به »یاد کرده است؛  "ابرمن"و  "فرامن"، "من"های ها با واژهموسی و یکتاپرستی از آن

ی ما دهیم که به عقیدهای را تشخیص میها و ایالات تشکیل شده، منطقهب، حوزهنظر ما از سلسله مرات

 "من"تر است و قدیمی "من"از  "فرامن"نامیم. می "فرامن"ی دیگری که ما است و منطقه "من حقیقی"

                                                   
2.Milton H. Erickson 

 

1.Id 

2.ego 

3.Super ego 
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
: 1941فروید،«).شودجدا میجدا گشته؛ همچون پوسته که از درخت  "فرامن"تحت تأثیر جهان خارج از 

34-39 ). 

-است؛ بنابراین برای روان برهم این سه و تأثیر های شخصیتی و روانی انسان، محصول ارتباطویژگی   

 همبا  را هاکاوی یک شخصیت و تحلیل علل رفتار او، باید ابتدا این سه ساختار و کیفیت ارتباط آن

 شناخت. 

مانند،  در بر طور عادی ناخودآگاه میکه بهماند و عناصری را من یا نهاد، در قلمرو ماقبل شعور باقی می

قدرت »این بعد شخصیتی فرد، هنگام تولد و حتی قبل از آن با فرد عجین شده است.  .(34گیرد)همان:می

تی نیازهای ذا ین هدف عبارت است از ارضای منفرد است. اینهاد مبین هدف واقعی زندگی موجود زنده

 ی بقای فرد است. عبارتی بعد نهاد، لازمه هب .(1الف:1911فروید،«).موجود زنده

-ت میرا جایگزین اصل لذّ 1تنام دارد. خود یا ایگو، اصل واقعیّ "خود"ت فرد، ی دوم شخصیّپاره    

هذا به تأخیر انداختن ارضاء را کند، اما معت در غایت امر را رها نمیت، نیت کسب لذّاصل واقعیّ»کند. 

پس وجه ایگو، نهاد فرد را تا زمانی که  .(21ج:1911فروید،«).آورداجرا درمیکند و آن را به طلب می

های مناسب و کند و در عین حال، راهموقعیت مناسب برای کسب لذت پیش آید، به صبوری دعوت می

 کند.ایمن را مرور می

ول زندگی فرد، های ای پدر، مادر و معلمان است که در طی سالابرمن)فراخود( جانشین و نماینده    

، ادامه هیچ تغییری به انجام وظایف والدین و معلماناند و تقریباً بیحرکات و کارهای او را زیر نظر گرفته

2فراخود".(119: 1941دهد)فروید،می
ی گیرد و وظیفهآخرین قسمت شخصیت انسان است که شکل می "

 های نهاد را برعهده دارد.سرکوب خواسته

گیری ی تأثیر دوران رشد و تکامل در شکلفروید را می توان اولین دانشمندی نامید که مسئله     

شناختی، پدر بزرگسالان است و رویدادهای نخستین کودک به لحاظ روان»شخصیت انسان را مطرح کرد. 

-به. (51الف: 1911 فروید،«).زیاد دارندالعاده اش در تمام مراحل بعدی عمرش اهمیتی فوقسالهای زندگی

کرد. فروید، های بزرگسالان و نوجوانان را در کودکی فرد جستجو میی ناهنجاریی همهعبارتی او ریشه

در طول این دوره، منبع اصلی لذت کودک، »نامید. 9دهانی یجنسی را مرحله-ی رشد روانیاولین مرحله

  .(31: 1934شولتز و شولتز ،«).ردبیدهان است. کودک از مکیدن، گاز گرفتن و بلعیدن لذت م

                                                   
1.reality Principle 

2.Super ego 

3.Oral stage 
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  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
کند: بخش اول تا حدود شش ماهگی که کودک شیرخوار با ی دهانی را به دو بخش تقسیم میاو مرحله

آنکه کاملاً وابسته به دیگران است، خود از این حقیقت آگاه نیست و بخش دوم که از شش ماهگی آغاز 

شود کودک احساس گاز گرفتن همراه است، باعث می ها و تمایل بهاین بخش که با رشد دندان ؛ودشمی

تواند باعث دور شدن از مادر شود. این اندیشه، او را مضطرب کرده،  اصرار بر گاز گرفتن و مکیدن می کند

بخش اول دهانی را ایجاد رضایتی ساده و طور ناخودآگاه در افراد، آرزوی بازگشت به مرحلهبه

 .(191-199: 1932ین،کند)کر می

ای که یا  نیروی جنسی به مانع برخورد کند و ارضا نشود، در مرحله 1از نظر فروید، هرگاه لیبیدو    

دهد. او این عوامل را به دو شود و توانایی رفتن به مراحل بعدی رشد را از دست میمی 2تثبیتقرار داشته، 

آن  نسی افراد بزرگسال را درهای روانی و جی بیماریکند و ریشهی داخلی و خارجی تقسیم میدسته

کاوان عموماً معتقدند روان ی تثبیت نیست؛محرومیت، تنها عامل پدیدهاما  .(54:1942کند)فروید،جستجو می

ی تثبیت جنسی، پدیده-حد و مرز در هریک از مراحل رشد روانیکه در اثر ارضای افراطی یا محرومیت بی

  .(194: 1932)کرین، دهدروی می

 9پذیر دهانیتواند باعث ایجاد دو منش شود: تیپ فعلی دهانی میناکامی یا ارضای شدید در مرحله    

. فرد دارای منش اول مدام درحال راضی نگه داشتن دیگران است و منش دوم، بد 4و تیپ پرخاشگر دهانی

-که احتمال شکل آیدحال این پرسش پیش می .(91: 1932جو است)شاملو،و و سلطهدهان، فحاش، پرگ

های تر، محرومیترسد که بیشطور کلی چنین به نظر میبه»تر است؟ یک از این دو منش بیشگیری کدام

 .(194: 1932)کرین،«.های افراطیشود و نه ترضیهها میترین تثبیتشدید است که باعث ایجاد محکم

های دهانی مانند خوردن، حد به فعالیتاز اند، بیشی اول دهانی تثبیت شدهافرادی که در مرحله    

که افراد ند؛ درحالیبین و زودباورها بیش از حد خوشپردازند. آننوشیدن، کشیدن سیگار و بوسیدن می

ها احتمالاً حسودند، اهل جروبحث و اظهارات ی دوم دهانی، مستعد بدبینی هستند. آنتثبیت شده در مرحله

پس  .(31: 1934ی کنند)شولتز و شولتز ،کشها بهرهبه بازی گرفته، از آن کوشند دیگران رااند و میگزنده

های کودکی ی تثبیت، در بزرگسالی، ناهنجارید و پدیدهشوی کودکی محدود نمیهای دهانی، به دورهلذت

 کند.فرد را بازنمایی می

                                                   
1.Libido 

2.Fixation 

3.Oral passive 

4.Oral aggressive 
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
کودک برای نخستین  وآغاز 1ی آلتی(مرحلهی رشد کودکی)در سه یا چهار سالگی، سومین مرحله     

-ها پرسش میی آنشود و دربارهبار نسبت به مسائلی مانند اندام جنسی، ازدواج و تولد نوزاد کنجکاو می

مان کارانهمان و اولین امیال جنایتشود و اولین نفرتجنسیتی ما معطوف به مادر می 2یاولین تکانه»کند. 

های این مرحله که ناشی از همین عشق و ترین بحرانمهم .(212: 1915فروید،«).گیردر شکل میعلیه پد

 .(53الف:1911 ،فروید)هستند 4ی الکتراو عقده 9ی ادیپنفرت به والدین است، عقده

ی ادیپ، پسربچه به آلت جنسی خود توجه کرده، ناخودآگاه در صدد تصاحب جنسی مادر در عقده    

-رقیب بزرگ اوست. درنتیجه به از بین بردن پدر تمایل پیدا میشود که پدر، است؛ اما به زودی متوجه می

شود که پسر بچه به شدن توسط او باعث می کند. اما سرانجام احساس نیاز به پدر و همچنین ترس از اخته

 .(191-193: 1932)کرین، پدر ملحق شده، با او همانندسازی کند

 این پنج تا شش سال، آرامش برقرار خواهد بود.پس از دوران پر تلاطم پنج سال اول، تقریباً      

ی جنسی؛ یعنی ی نوجوانی با مرحلهشود. دورهی نوجوانی آغاز میسپس دوره. نام دارد 5مرحله، کمون

 .(149-144: همان) ی فروید، منطبق استجنسی در نظریه-ی رشد روانیآخرین مرحله

-سالگی آغاز میبه هنگام بلوغ، که در دختران در حدود یازده سالگی و در پسران در حدود سیزده » 

-های مستقر را تهدید به فروپاشی میآید و دفاعشود، انرژی جنسی با نیروی کامل بلوغ، به غلیان در می

راحتی اه از سوی او، بهآید؛ بنابراین اشتبداند که دیگر کودک به حساب نمینوجوان می .(همان«).کند

تواند به آسانی این غریزه را ارضا کند و این مسئله باعث بروز ترس و اضطراب شود؛ پس نمیبخشیده نمی

 شود.می

دهد و هرگاه خطری فرد را تهدید کند، ایگو)خود( با ایجاد احساس نگرانی، به شخص اخطار می     

ها را به شود. اضطرابکند که به این حالت، اضطراب گفته میمیاو را برای رویارویی یا فرار از آن آماده 

  .(93: 1932کنند)شاملو،بندی میتهدس 1و اضطراب اخلاقی 1، اضطراب نوروتیک1سه نوع اضطراب واقعی

اضطراب واقعی، ترس از خطرات ملموس زندگی مانند ترس از آتش، حیوانات وحشی و موارد     

خاطر ابراز رنجور، ریشه در کودکی دارد؛ کودکی که بهطراب نوروتیک یا روانشود. اضمشابه را شامل می

                                                   
1.Phallic stage         

2.Impulse                 

3.Oedipus complex 

4.Electra complex   

5.the latency stage            
1.Realistic(objective) anxiety 

2.Neurotic anxiety                             

3.Moral anxiety                      
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  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
برخی  یاهای بعدی هنگام میل به ارضهای جنسی و پرخاشگری تنبیه شده است، در دورهکردن تکانه

شود. اضطراب اخلاقی، در واقع دلیل ترس ناهشیار از تنبیه دوباره، دچار اضطراب میهای نهاد، بهتکانه

ای غریزی که با اصول اخلاقی وی مغایرت دارد، ترس از وجدان است؛ وقتی شخصی برای ابراز تکانه

 1934گیرد)شولتز و شولتز،شود، فراخود با ایجاد احساس شرم و گناه در فرد، از او انتقام میبرانگیخته می

:11-13). 

به نظر فروید، هر فرد »برد. عی پناه میهای دفاها، به مکانیسمبرای رهایی از اضطراب ایگویا  خود     

زند ، به بعضی اعمال ناخودآگاه دست میفراخودو فشارهای  نهادبرای دفاع از خود در مقابل بروز تمایلات 

های دفاعی انواع مختلفی دارند و عموم مکانیسم .(42: 1932شاملو،«).گویندمی 1ها مکانیسم دفاعیکه به آن

ها، خود را از موقعیت نامطلوب برهانند. کنند با استفاده از آنآور، سعی میطرابهای اضافراد در موقعیت

-و والایش از جمله مکانیسم تراشی، جابجاییروی، دلیلپس واانکار، سرکوبی، واکنش وارونه، فرافکنی،  

 .(42-42)همان:های دفاعی هستند

، انکار ناهشیار 9به معنای عدم قبول تهدید بیرونی یا رویداد پیش آمده است و سرکوبی 2انکار     

مثلاً فرزندی که مرگ  .(31-32: 1934شود)شولتز و شولتز،وجود چیزی است که موجب ناراحتی فرد می

ه حاضر کند اما فردی ککند و هنوز منتظر بازگشت اوست از مکانیسم انکار استفاده میپدر را باور نمی

ی مرگ فرزندش صحبت کند و در ظاهر او را فراموش کرده است، مکانیسم سرکوب را بکار نیست درباره

 گرفته است. 

-کند که بههایی اتخاذ میهای دفاعی است که طی آن، فرد نگرشیکی از مکانیسم 4واکنش وارونه     

ی پسر نوجوانی که علیرغم علاقه ؛طور مثاله( ب111ب :1911)فروید،.کلی با امیال ناخودآگاه او تضاد دارند

باطنی به دوستی با جنس مخالف، از ارتباط با دختران واهمه دارد و در برابر پسرانی که دست به چنین 

 کند. ها را به ناظم مدرسه گزارش میرفتار آن گیرد ومیزنند، جبهه عملی می

سواد را ناباب یا پدر و مادر بزهکار  یا بی مجرمی که در دادگاه، سیستم آموزشی، جامعه، رفیق   

امّا نوجوانی که در خانه مورد تحقیر پدر یا  ؛بردداند، از مکانیسم فرافکنی بهره میمسئول اشتباهات خود می

کند؛ او که قدرت مقابله با بزرگسالان را ندارد، جایی استفاده میمادر قرار گرفته است، از مکانیسم جابه

 کند. تر یا وسایل خانه خالی میسر خواهر یا برادر کوچکخشم خود را 

                                                   
1.Defense mechanism            

2.Denial 

3.Repression 

4.Reaction formation 
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
نوعی مکانیزم  1تراشی دلیل» ها است؛ی انسانی روزانههای دفاعترین مکانیسمتراشی یکی از متداولدلیل

صورت تر به نظرمان برسد، آن را بهتر و مقبولدفاعی است که به موجب آن، برای اینکه رفتارمان منطقی

 .(32: 1934شولتز،«) .کنیمیعبیر ممتفاوتی ت

در افراد »زند. شود؛ یعنی از او رفتارهای کودکانه سر میفرد دوباره کودک می، 2در مکانیسم بازگشت   

شدت گریه کردن، قهر کردن، شکستن اشیاء هنگام خشم را های کودکانه، فریاد زدن، بهبزرگسال، عصبانیت

 .(42: 1932، شاملو«).تی دانستتوان از این نوع رفتارهای بازگشمی

های دفاعی، هم برای فرد و های دفاعی مخرب نیستند؛ برخی از مکانیسمی این مکانیسمالبته همه     

های دفاعی های مختلف مکانیسمیکی از گونه 9والایش یا تصعید»شوند؛ هم برای جامعه، مفید واقع می

شمارد، در تحقق اهدافی که ضمیر آگاه، آنها را ناپذیرفتنی میروان است که در آن، فرد به سبب ناکام ماندن 

 .(15الف:1911فروید ،«).کندمحقق میناخودآگاهانه همان اهداف را به شکلی متفاوت اما پذیرفتنی 

رؤیا، نوعی »دهد؛ ه زیادی نشان میفروید در تحلیل شخصیت افراد، به رؤیاهای فرد نیز توجّ    

 .(11: 1911فروید،«).ایگوی سرکوب شده و مقاومت نیروی سانسور در ات تکانهمصالحه است میان مطالب

 هایی دارد که از نظر ایگو، نامعقول است و در جهان واقع قابل دستیابی نیست؛ بنابراینخواسته نهادگاهی 
دلیل است که همین کند؛ به، آن آرزو را در خواب برآورده مینهادبرای رفع تنش حاصل از این ناکامی  ایگو

  .(215: 1915فروید،«).اندودخواهانهها یکسره خآن»داند: فروید تمام رؤیاها را دارای یک ویژگی مشترک می

 ی رمان . خلاصه1

-را امانت گرفته، تصمیم می "مال ذاکری "فروشی به نام درنا دختر نوجوانی که دفتر خاطرات کتاب

لاگ بنویسد.  زال اهل و ساکن آبادان است. مادرش را در سالگی او را در یک وبگیرد خاطرات سیزده

سپارد و به دلیلی فروش به نام قادر قناری میپدرش  او را به مردی پرنده کودکی از دست داده است.

 کنند. زال در کارهایگردد. توران خانم و دخترانش در همسایگی آن مغازه زندگی مینامعلوم، دیگر بازنمی

پسر نوجوان، عاشق  کند.و توران خانم نیز از او حمایت و مراقبت می توران خانم کمک خارج از خانه به

دهد. با شروع جنگ، توران دسته کلید ای نشان نمیشود ولی فریبا به او علاقهفریبا، دختر توران خانم می

می کنند. زال سی  سپرد و خودشان از آبادان کوچبه زال می را -که طوبی نام دارد –و طوطی فریبا  خانه

کند و به انتظار بازگشت فروشی تبدیل کرده است، زندگی میسال، در همان خانه و مغازه، که آن را به کتاب

                                                   
1.Rationalization 

2.Regression 

3.Sublimation  
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شود که فریبا ازدواج کرده است و قصد دارد. اما در پایان داستان، مشخص میها، دسته کلید را نگه میآن

 بازگشت به آبادان را ندارد. 

 

 

 شناختی شخصیتتحلیل روان  .5

 دو شخصیت راوی، دو .5-4

های چندگانه ی امروز از شگرد مدرنیستی راویثرتر با خوانندهؤدر این رمان، نویسنده با هدف ارتباط م

 سود برده است.

ی نه چندان دو راوی نوجوان دارد؛ دختری امروزی و پسری از گذشته  "شوداین وبلاگ واگذار می"

ساله و بسیار پر جنب و جوش از دنیای امروز است که زندگی خود را در فضایی  دور. درنا، دختری شانزده

گذراند. او بسیار اجتماعی است و از طریق نوشتن گر میآرام، در کنار مادر و پدری مهربان و حمایت

 چندین وبلاگ با افراد مختلفی ارتباط دارد:

مال و تمام مال و نرمال و غیر نرمال ن مینیره و چندتا داستانویسی میواسه آدمی که کلاس داستان» 

های مهدکودکی چهای که بکلاسیه که نتونه داستان یه داستانو تو وبلاگش بنویسه. اونم تو زمونهنوشته، بی

 .(1: 1939زاده،حسن«).بازمرم و نتچارتایی وبلاگ داشتم و دا. اونم من که قبلاً سههم وبلاگ دارن

گرا است و ضمن بازگویی خاطرات زال در وبلاگش، گوشه هایی از نی بروننوجوادر  واقع، درنا   

 کند. ات و علایق خودش را نیز بازگو میهای شخصیتی، احساسویژگی

درنا، مردی چهل آشنایی با راوی دوم، نوجوان دیروز و قهرمان اصلی داستان است. زال که در زمان    

سیزده، –صورت غیرمستقیم و از طریق دفتر خاطراتش،  داستان زندگی سی سال پیش و پنج ساله است، به

 تحلیل شخصیت اوست.  ،کند و مبنای این پژوهشرا روایت می -اشچهارده سالگی

 . ساختار شخصیت اصلی 5-2

 ی آن خاطرات است(،هر دو راوی داستان)درنا به نقل از دفترچه خاطرات زال و خود زال که نویسنده

های جسمی و فیزیکی نوجوان کنند؛ هرچند در طول رمان به نشانهرا شخصیتی نوجوان معرفی می مال

ی فروید ی نوجوانی در نظریههای دورهکه از مشخصه -شود و ظهور هویت جنسیای نمیچندان اشاره

 هایی مانند مرد بودن و کارهای مردانه نمود پیدا کرده است:تنها با واژه -است

شان داد. فکر کردم باید یک روز لولایشتم و در حیاط را بستم. درشان سفت بود و قیژی صدا میبرگ»

   .(31: 1939زاده،)حسن «.کردمرا می کاری کنم. وقتی آقا احد نبود، من باید کارهای مردانهرا روغن
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
مثل آن روز که شان بروم. مونی؟ با حالتی خاص گفت. انگار دوست داشت همراهفریبا گفت: تو می»

  .(99همان:«).ها. مردشان من بودمدهزشان رفتم کمپ سیلجا را برده بود و همراهسیل همه

های پیشین حسن زاده همچون ماشو، شخصیت اصلی این داستان، به قهرمانان شجاع و فداکار رمان     

 نهادت ضعیفی دارد. یشخصاز نظر روانی، زال  .(1931چندانی ندارد)ر.ک: بردبار، جمیل و فاضل شباهت

پردازی به همین دلیل، او همواره با رؤیا و خیالکند و بهعمل می فراخودبین و واقع خود تر ازدر او، قوی

دنبال ارضای نیازهای غریزی خود از جمله نیاز به غذا و عشق به جنس مخالف است. هنگام تعریف 

توان به طرح اصلی دهند. از جمله میآشکارتر نشان میخود را  نهاد،های خاطرات، غرایز یا همان خواسته

 نهادهنگام اظهار تمایلات   "دل خواستن"ی زال به فریبا( و همچنین تکرار عبارت طرفهداستان)عشق یک

  (1).اشاره کرد

مادرش را از دست داده  ،ی عشق برای هر کودکی، مادر است و زال که در دوران کودکیاولین ابژه    

 کند:است، توران خانم، مادر فریبا را جایگزین مادرش می

 1939، زادهحسن«).ترهمهربون مونه. به قول شما عربا... یوما. حتی از مادرمگفتم: برام مث مادر می»

:51). 

دارد، تغذیه بر اینکه نماد عشق نخستین زال است، او را با غذاهایی که دوست توران خانم علاوه    

از کیسه یک بامیه بیرون »... :کندهای دشوار در کنار زال حضور دارد و از او حمایت میدر موقعیت؛ کندمی

 .(124)همان:«.و نصفش را دندان زد اش کرد. نصفش را داد به منکشید. دو تکه

سته و ترسیده از  که زال، خشود زال قصد خودکشی دارد و هنگامیاو تنها کسی است که متوجه می    

 .(125و124)ر.ک:.کندیش آتش روشن میهای زال کشیده، براآید، چادرش را روی شانهشط بیرون می

گرمای آتش و فضای چادر نماد فضای زهدان و آغوش مادر هستند. زال در زیر چادر توران خانم، روزهای 

های چادرش. بوی داد گلبوی مادر می»؛ ( 2)گرددکودکی اش را به یاد می آورد  و به آن دوران باز می

 .(124همان:«).رتر از همینی که بودمروزهای دور و خیلی دو

خصلت عاشق، »  (192)ر.ک:.ادمانی او هر کاری بکندی فریبا است و حاضر است برای شزال، شیفته   

و صرفاً با  عبارتی، شخص عاشق، بخشی از خودشیفتگی خود را فدای عشق کرده استحقیر بودن است. به

زال  .(111ب :1911فروید،«).شودان آن میاین احساس که خود نیز محبوب معشوق است، قادر به جبر

رسد. ولی در این بازی عاشقانه، یک مشکل اساسی ی دیگرشیفتگی میخودشیفتگی عبور کرده، به مرحلهاز

جویدم و از ناخن می» است: سویه است و عاشق از  این موضوع مطلعوجود دارد: عشق زال به فریبا یک

شد داد. داشت از من دور میدانستم ناراحت نبود، یا بود و بروز نمیکردم. نمیی چشم نگاه فریبا میگوشه

 .(92: 1939زاده،حسن«).و عین خیالش نبود
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کاهد؛ عشق ورزیدن فی نفسه، تا آنجا که مستلزم خاطرخواهی و حرمان است، حرمت نفس را می»    

مندی از مصداق عشق، حرمت نفس را بار و بهره-یعنی متقابل بودن عشق-آنکه دوست داشته شدنحال 

ی زال، برای او سویه در نهایت شیفتگی و عشق یک .(112ب:1911فروید ،«).دهدفزایش میدیگر ا

 رهاوردی جز حرمان و از دست رفتن عزت نفس ندارد.

ها در رجام زال، از دست دادن والدین یا دور شدن از آنرسد دلیل پیدایش عشق بیمار و نافبه نظر می

کند هر چند قناری را جایگزین پدر و توران خانم را جایگزین مادر می قادر ،سنین کودکی است. او به ناچار

چندان خوب نیست. او از پدر، رنجیده  -که جایگزین پدر است -ی زال، نه با پدر و نه با قادر قناریرابطه

گرفتن او تلاشی رغم قولی که داده بود، برای باز پسو علی ست او را به قادر قناری سپردههاسالاست؛ پدر 

نکرده است. از سوی دیگر قادر قناری علاوه بر آزار و خشونت زال، با حامی اصلیش، توران خانم و 

، های آندرباه شو با سخنان (9)کندی خوبی ندارد. او زال را از ارتباط با آن ها منع میدخترانش رابطه

شود. این واکنش قادرقناری شبیه پدری است که پسر را از رابطه با گیری زال میموجب رنجش و جبهه

ی گاه به مرحلهگیرد. از آنجا که این نوجوان هیچی ادیپ در زال شکل میکند؛ بنابراین عقدهمادر منع می

-ماند و از ایجاد یک رابطه، این عقده تا پایان عمر، همراه او میرسدهمانندسازی با پدر یا جانشین پدر نمی

 ی سالم سرباز می زند.ی عاشقانه

 ی دهانی. تثبیت شخصیت در مرحله5-3

ی دهانی تثبیت شده است؛ زیرا در تمام طول رمان، ی فروید، شخصیت زال در مرحلهبا توجه به نظریه 

یا گرفتن  (5)، سوت زدن (4)ن لذت با، خوردن یک شیرینی یا غذاشود؛  ایلذت اصلی او به دهان مربوط می

چای خشک و آب جوش ریختم تو فلاسک. از »؛ انتقامی که به نوعی با دهان پیوند دارد ارضا می شود

طوری ، این (1)زدحرصم یک تف گنده هم انداختم تو گلوی فلاسک. دلم خنک شد. هروقت کتکم می

 .(25: 1939حسن زاده،«)گرفتم!انتقام می
 چرخد:های دیگر داستان نیز حول محور دهان و غذا میتوصیف زال از  اشیاء و رفتار شخصیت    

حس خوبی پیدا  ،تابستانی، گلابی و انگور و گیلاسهای ی قشنگی بود. چهارخانه با عکس میوهدستگیره»

 .(34همان:«).کردم

و فلفل صورت زردش را پوشانده بود. انگار نمک  به ریش سفید و پر پشتش نگاه کردم که نصف»

 .(55( و )ر.ک:41همان:«).زردپاشیده بودند روی شله

های مغازه  ،ی دهانی در زال به گونه ای است که حتی در توصیف فضای داستانیتثبیت در مرحله    

تو این هیجده روز »؛ ها مورد توجه قرار می دهداغذیه فروشی و فروشندگانشان را بیش از دیگر فروشگاه
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
ها را بسته و رفته بودند. ممد آشی، شاطر ها هم مغازهها از شهر کوچ کرده بودند. چندتا از همسایهخیلی

  .(21همان :.«)کریم، عبد قصاب و چندتای دیگر

شان کردند و شوخی. دست یکیفقط حمید چکنه باز بود و مشتری هم داشت. چند سرباز خرید می»

 .(29همان:«).ر کردم با مربای بالنگس سرشینان بود. هو

شخصیت اصلی داستان  ی خوردن با جنس مونث است.رابطه ه دیگر در این رمان،ی قابل توجّنکته    

مادرانه برای زال غذاهای مورد  ،مشتاق تغذیه شدن از سوی زنان است. توران خانم ،در خواب و بیداری

خواهد به او لقمه بدهد،  پرستاری در جاده، سیبی به زال فریبا میپزد، زال در خواب از علاقه اش را می

کند در تلاش می در واقع نویسنده .(111و 124، 91، 11)ر.ک:برددهد و درنا برایش حلیم بادمجان میمی

های زن داستان ه شخصیتت مادرانه را با توجّطول داستان، کمبودهای دوران کودکی و نیاز زال به محبّ

 کند. جبران

ی دهانی، سبب نمود رفتارهای اضطراب آمیزی همچون جویدن ناخن و به تثبیت زال در مرحله   

را شست و شیر آب را  ناخن شستم رفت طرف دندانم. توران خانم صورتش» دهان بردن انگشت می شود:

                                                                                                                                       .(11و15، 91، 22( و )ر.ک:92همان :«).ریموگفت: ما داریم می محکم کرد

ی رفتاری جذب دهانی و پرخاشگری دهانی در صورت تثبیت در این مرحله، یکی از دو شیوهدر   

کند تا همیشه دیگران را راضی نگاه دارد و فرد فرد دارای منش نوع اول، سعی می»شود؛ ت دیده میشخصیّ

پردازی زال، در شخصیت .(91:1932شاملو،«).جو استو و سلطهدارای منش نوع دوم، بد دهان، فحاش، پرگ

 اند، زالی دهانی تثبیت شدهرحلهشود. بین دو دسته شخصیتی که در متر حالت جذب دهانی دیده میبیش

بردار که در پی راضی نگه داشتن دیگران است؛ شاید است؛ شخصیت مطیع و فرمان (1)پذیرشخصیت فعل

-هنوز آن [چنین شخصیتی] از آنجا که»است؛ وابستگی به دیگران برای مرتفع کردن نیازه ،دلیل این اطاعت

ای هبچّگونه که قدر رشد نیافته است تا بتواند نیازهای خود را مرتفع سازد، به دیگری چسبیده است؛ همان

به همین دلیل به محض رفتن  .(121: 1914صنعتی،«).رش وابسته استبه ماد -دفاعناتوان و بی -شیرخواره

کند، به گیرد و تمیز میکه رضا خیاط، عینکش را میتوران خانم به دنبال جایگزینی برای اوست و هنگامی

ای نک را در آورد. با تکه پارچهکش عینکم را بالا داد و عی»؛ شودت و توجه او میسرعت جذب محبّ

 (1).(19: 1939زاده،حسن«).تمیزش کرد و گذاشت روی صورتم. یاد توران خانم ریخت تو سرم

بین است. زال از لوح، سطحی و خوشپذیر دهانی( از دیدگاه فروید، سادهت منفعل)فعلشخصیّ    

دسته کلیدی را نگه می دارد و در انتظار  سالدوران نوجوانی تا میانسالی ساده لوحانه و خوش باورانه، سی 

بذارین اسمشو نگم که ناجور نشه. اصلاً بذارین فعلاً بهش بگیم »؛ بازگشت توران خانم و فریبا می ماند

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ls
.h

or
m

oz
ga

n.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

5-
04

 ]
 

                            14 / 24

http://jnls.hormozgan.ac.ir/article-1-33-fa.html


 

 

   

32 

 

  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
دمی با یه دسته کلید آآد. یه اسم مخصوص واسه یه آدم مخصوص. تا ببینیم بعد چی پیش می "ذال"آقای 

 .(12همان:«).پیر شده ،انتظار صاحبش که در

ناپذیری و طغیان دارد؛ طغیان بر ضد هایی از تسلیمت منفعل، ناگزیر و تسلیم گاهی نشانهشخصیّ    

سرنوشت محتوم خود اما طغیان، محتوای خیال، پندار و رؤیای اوست و اگر به واقعیت درآید، در حد یک 

زال نیز  .(114: 1914گردد)صنعتی،برمی لماند و باز به جای اوشیطنت کودکانه، زودگذر و پنهانی باقی می

کند با عملکردهایی همچون: برداشتن شناسنامه و اقدام به ، گاهی تلاش می (3)به عنوان شخصیتی منفعل

ها، موقتّی و گیس او طغیان را تجربه کند، اما این کنشفرار، ایستادن در مقابل قادر قناری و پرت کردن کلاه

 ت والدین، در کنار مردی که انواع خشونتدور از محبّها زندگی دشوار در کنج یک مغازه، زودگذرند. سال

طلبی تی مضطرب و منفعل ساخته که جرأت فرار یا استقلال، از او، شخصیّداردنسبت به او روا میو آزار را 

بیرون هواخوری. خیلی  ای شده بود. مثل قناری زردی از کشو آمده بودام قهوهجلد زرد شناسنامه» ندارد:

دوستش داشتم. میلم کشیده بود برش دارم و نگاهش کنم. اسم پدر و مادرم را بخوانم و آه بکشم. جرئت 

 .(25: 1939حسن زاده،«).م شناسنامه را کش برومخواهکرد مینداشتم. فکر می

و ترس از مرگ، این شخصیت داستانی با اضطراب های متعددی همچون رویارویی با جنگ، بمباران    

تنبیه شدن یا مورد آزار قرار گرفتن از سوی قادر قناری، ترس از دستگیری به دلیل نداشتن  یدلهره

روست و همه ی این عوامل در شناسنامه، نگرانی از رفتن توران خانم و فریبا و عدم بازگشت پدر، روبه

خوابیدم و او توی بالکن. پایین دکان میمن »؛ اندتوان و منفعل دست به دست هم دادهساخت شخصیتی نا

شدم. او رادیو گوش کشید و من از بویش گیج میبرد. مثل حالا گیج از تریاک بودم. او میداشت خوابم می

 .(121همان:«).خوردمباخت و من کتک میگرفتم. او توی قمار میداد و من سرسام میمی

 . مکانیسم های دفاعی شخصیت5-1

ها، به انواع ها و محدودیتاز رنج و درد حاصل از ممنوعیت نهاد زال مضطرب، برای رهایی   

گیرد، ی دهانی، هرگاه در شرایط دشوار قرار میدلیل تثبیت در مرحلهبرد. زال بههای دفاعی پناه میمکانیسم

گردد به دوران کودکی بازمی ،کند. او با گریستن و جویدن ناخنوابستگی و نیاز خود به حامی را آشکار می

 استفاده می کند: بازگشتاز مکانیسم و 

آمد. هیچ خواستم گریه کنم. خودش میصدایم تو گلوم گیر کرده بود. تو قفس. زدم زیر گریه. نمی»

زال در این رمان،  .(14)همان: «.جوشیدطوری اشکم میات بیندازد. همینکرد. دردی که گریهجایم درد نمی

ی سنتی، گرید؛ از آنجا که این ویژگی برای یک پسر نوجوان در یک جامعهو به دلایل مختلف، میبارها 

 11)ر.ک:عنوان یک مکانیسم بازگشت به دوران کودکی یاد کردتوان از آن به متعارف نیست، می

 .(121و129،
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33 

 

 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
قدر پرنده! ها، چهپرنده ها،حتی سلام هم یادم رفته بود. سلامی زورکی دادم و نگاهم را دزدیدم. پرنده»

-حسن«).جویدمداشتم و دور از چشم بابا، ناخن میها برنمیقدر صدای تازه! چشم از آنقدر قفس! چهچه

 .(11:1939زاده،

که زال از فریبا جدا زمانی هایی است که زال از آن استفاده می کند.، یکی دیگر از مکانیسمجایگزینی    

را جایگزین او کرده، به طور ناخودآگاه با در آغوش گرفتن و بوسیدن او، از  شود، طوبی)طوطی فریبا(می

 کاهد:اضطراب خود می

شود طوبی. حس کردم خیلی دوستش دارم. از قفس دانستم از اینجا که بروم رفیق و هم صحبتم میمی»

را نشینم ، او آوردمش بیرون. سرش را بوسیدم و دوباره گذاشتمش سر جایش. دوست داشتم هرجا می

 .(11همان:«).بگیرم توی بغل خودم

ها نگهداری از یک قفس تواند فریبا و طوبی را پیش خود نگهدارد ولی در تمامی این سالزال نمی    

  .(11آنها شده است)ر.ک: جایگزینخالی و دسته کلید، 

مقابله با آزارهای قادر قناری یابد توان از دیگر موارد کاربرد این مکانیسم، زمانی است که زال درمی    

 .(25خشم خود را نشان می دهد)ر.ک: را ندارد؛ در چنین موقعیتی، او با  تف انداختن در فلاسک چای،

شود که این ا ترس از محرومیت و تنبیه، موجب میزال دوست دارد از عشق به فریبا سخن گوید، امّ    

کند، زال برای رفع تنش لطیف، همین غریزه را آشکار می زمانی که .عشق را پنهان نگه دارد و ابراز نکند

کسی که جرأت ابراز  -کند؛ یعنی در مقابل لطیفاستفاده می واکنش وارونهدرونی خود، از مکانیسم 

 خیزد.گیرد و به ستیز با او میجبهه می -ی خود را دارداحساس درونی و ممنوعه

 آد؟کدوم دخترش خوشت می آد؟ ازبرق از سرم پرید: از دخترش خوشت می»

 بزرگه دیگه. دختر خوشگلیه. اسمش چی بود؟-

 .(51همان:«)د، خونم به جوش آمد...داغ شدم. عینهو کتری که بگذاری روی گاز و آبش غلغل کن

از سوی دیگر توسط  ،ت سرکوب کردهسو تمایلات جنسی خود را به شدّدر واقع، زال که از یک    

ض جنسی قرار گرفته است، در یک مکانیسم دفاعی)مکانیسم قادر قناری سرپرست نابهنجارش، مورد تعرّ

ی لطیف، تنها دوست وسیلهب شده، در برابر ابراز این تمایل بهوارونه( ناگهان تبدیل به یک فرد متعصّ

 گیرد. اش، حالت پرخاشگرانه به خود میصمیمی

هی فریبا توجّدارد تا بیترین مکانیسم دفاعی که در تمام طول رمان، زال را وامین و مهمتریساده   

است. این انکار آنچنان آشکار است که حتی درنا، راوی دوم رمان  انکارنسبت به خود را نپذیرد، مکانیسم 

درسته که توران » گذارد:با مخاطب در میان می مورد را به زبان سادهبیند و احساسش در ایننیز آن را می

خانم براش مثل مادر بوده، ولی احساسش به فریبا یه چیز دیگه بوده. یه جور حس دوست داشتن لطیف و 
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34 

 

  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
نظر من ذال وقت نفهمید. البته باز هم بهپنهونی. به نظر من که فریبا این حس لطیف و آسمونی را هیچ

 .(42همان:«)جور توهم بوده...مال زیاد دچار یهدوست داشت فکر کنه که فریبا هم دوستش داره. به احت

ای کند؛ زیرا علاقهها را از او قبول نمیخرد و فریبا آنزال برای فریبا یک جفت النگوی پلاستیکی می  

نگه داشته  که لطیفه، خواهر لطیف، پس از گذشت سی سال هنوز همان النگوها رادرحالی ؛به زال ندارد

عشق  انکارها، در حال کار لطیفه، شاید بتوان دریافت که زال در تمام این سالاین با .(149و114است)ر.ک: 

وقتی زال با واکنش ناخوشایند فریبا به هنگام دیدن النگوها روبه رو می  ،لطیفه نیز بوده است. در کنار انکار

هایش تو هم رفت اخم»کند:علاقگی فریبا را توجیه کند بیشود با استفاده از مکانیسم دلیل تراشی تلاش می

 "نچ"ی! چه زشته اینا! مال کیه؟ دلم مثل دیواری ریخت: دوس شون نداری؟ یاش ترش کرد: ویو قیافه

شد، توران شان نداشت. خودش دوتا النگوی طلا داشت. تازه، اگر با معدل خوب قبول میکرد. دوست

 .(119همان:«).خریدخانم یکی دیگر هم برایش می

ی ازدواج فریبا چیزی کند و حاضر نیست دربارهایان رمان  از این مکانیسم استفاده میزال تا پ

حرفم تمام نشده بود که دیدم لرزید و با پاهای لرزونش نشست رو یه ردیف کتاب دست دوم و »بشنود:

خواستی دختر؟ و پیشونیش رو گذاشت رو های گوشمو لرزوند: همینه میقدیمی. صدای خشکش پرده

 .(142همان:«).خوام چیزی بشنفمتون. پاشین...دیگه نمیجش: پاشین برین خونهآرن

کند تا از اضطراب خود بکاهد و احساس آرامش کند. ت کمک میگاهی  به این شخصیّ تراشیدلیل    

ی همراه قادرقناری و دوستش، در حال فرار از شهر  درگیر جنگ هستند، با دیدن جاده هکه زال بمثلاً زمانی

برد تا اضطراب را از خود دور تراشی پناه میشود و به مکانیسم دفاعی دلیلناآشنا و خلوت، دچار ترس می

آمد؟ ریخت. چرا هیچ ماشینی از روبرو نمیصدای چاه باد گرفته و خلوتی بیابان، وحشت به دلم می»کند:

 .(112همان:«).جهنم خواهد برودبه خودم دلداری دادم آبادان جهنم است و هیچ کس دلش نمی

خرد. اما به دلیل جدال بر سر های دفاعی زال است؛ لطیف دوچرخه میفرافکنی هم از مکانیسم    

خواهد نهاد ی او شود. زال میتواند سوار دوچرخهشود و زال نمیفریبا، میان  زال و لطیف شکرآب می

تمام دنیا کوچ کرده »دهد:را به لطیف نسبت می ی خودی آزار دهنده برهاند؛ بنابراین عقدهخود را از تکانه

ای که چسبانده بود زیر دل خیال بود. معلوم نبود خیسی لباسش از عرق است یا آب قمقمهبودند و او بی

 .(15همان:«)د.کرها دوچرخه سواری میایاش. مثل عقدهدوچرخه

استفاده کند فرافکنی ه از مکانیسم شود کی زال به فریبا نیز موجب میسویهتنش حاصل از عشق یک    

و فریبا را نیز عاشق خود بداند. زیرا تنها در این صورت ممکن است، سی سال برای بازگشت او در انتظار 

 بماند.
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35 

 

 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
استفاده می کند؛ یک بار، زمانی که زال، فریبا را از  تصعیدزال در دو موقعیت داستانی از مکانیسم     

خواست از فریبا من دلم می».:خواندکند و به کمک او درس مید تبدیل مییک هدف جنسی به آموزگار خو

خواستم بگویم که هر روز کردم... میهایش بگویم. از احساس قشنگی که با دیدنش پیدا میو خوبی

ی خوانیم که توی مدرسه لنگ نزنم. بگویم توران خانم اسمم را نوشته مدرسهدوساعت ریاضی و فارسی می

 .(54همان:«).شبانه

ی بیست دیکته ی توران خانم. قرار بود فریبا از صفحهشب کتاب و دفترم را برداشتم و رفتم خانه»

 .(119)همان:(12)«.اش کنمزدهی بیست کتاب فارسی. دوست داشتم ذوقبگوید. النگوها را گذاشتم صفحه

فروش پرندگان را به یک ی نیز به همین تغییر هدف، مربوط است؛ زال مغازه والایشمورد دوم   

  .(12فروشی تبدیل کرده است)ر.ک :کتاب

 . خوا  و رویا5-5

ی خواب و رویا، خواب و رویا از دو جهت برای فرد و به طور با توجه به گفته های فروید درباره 

این  دهد؛ هرچند کههای ممنوع را میی بیان خواستهخاص برای زال  اهمیت دارد: اول اینکه به او اجازه

 ها؛ها در خواب تحریف شده باشند. دوم اینکه، ادامه دادن خواب، یعنی امتداد ارضای این خواستهخواسته

 هدیگی چرب و ترد، مزی خوابم را مثل تهماندهلعنتی، دوست نداشتم از آن حال خوش بیرون بیایم. ته»

 .(11: 1939زاده،حسن«).دیدمش را میمزه کردم. ته خوابم، تصویر فریبا بود که از وقتی رفته بود، خواب

از آنجا که آرزوی ناخودآگاه پس از تحمل تحریفاتی از هر نوع، قادر است در رؤیا »به عبارت دیگر:    

زال در این رمان، سه  .(125-124: 1915فروید،«).کندبیان شود، نظام مسلط، به آرزوی خوابیدن بسنده می

بیند و در هر سه رؤیا، فریبا حضور اش میس از رفتن فریبا و خانوادهبیند. او این رؤیاها را پرؤیا می

-خواست فریبا به من خوراکی میهایم سنگین بودند...من و فریبا توی باغ بودیم... دلم میپلک»دارد:

 (11: 1939حسن زاده،«).داد

ها جمع آمده اند و آنها گرد بیند. پرندهدر رؤیای نخست، زال، خود و فریبا را در میان باغی می    

-های زندگی واقعی خود را در رؤیا حذف زال در پی آن است که محدودیت کسی کاری به کارشان ندارد.

کند. در این رؤیا، فریبا در حال غذا دادن به دو مرغ عشق است و زال دوست دارد که فریبا به او هم غذا 

توجهی فریبا در عالم بیداری در خواب بی .(13و11: ککند)ر.توجهی نمیی زال بدهد ولی فریبا به خواسته

 هم تکرار می شود و زال را آزار می دهد. با این حال فضای خوش ایجاد شده برای او خوشایند است.

 رؤیاییهر» ز کمبودهای دوران کودکی است.انتظار زال برای دریافت غذا از دست فریبا، نشان ا   

چنان که باید او آن .(91:1919 ماهونی،«).است رانده(آرزویی)سرکوفته یا واپسی( )تغییر ظاهر دادهتحقق

ی مادر، به دنبال معشوقی است که همین وظیفه را به ی مادر تغذیه نشده است و اکنون در نبود ابژهوسیلهبه
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36 

 

  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
آنچه »د؛ زیرا ی جنسی نوجوان باشی غریزهتواند شکل تغییر یافتهعهده گیرد. از طرفی این تغذیه شدن می

  .(25همان :«).ی جنسی استبیش از هر چیز در تمامی مراحل زندگی در معرض سرکوب است، انگیزه

ت لطیف مربوط است. لطیف سوار بر ویلچر، همراه خواهرش لطیفه، صیبه شخ رؤیای دوم زال،    

است، او هم دعا کرده داشتهچون لطیف، فریبا را دوست کند که آید و زال در خواب، اعتراف میپیش او می

کند زند، ادعا میبا سر به زمین بخورد. این درحالی است که زال در بیداری حتی وقتی با خود حرف می

 .( 12و 11کند)ر.ک:، تمایل واقعی خود را در عالم رؤیا فاش مینهادعبارتی لطیف را نفرین نکرده است. به

ند؛ این رؤیاها نیز آرزوی خود فردند؛ آرزوی اینکه  در قبال ی مجازاتگروهی از رؤیاها دربرگیرنده    

 فرد مناختیار دارد، بلکه نیست که کنترل رؤیا را در نهادای ممنوع، تنبیه شود. در این حالت، دیگر خواسته

رؤیای دوم و رؤیای سوم زال از  .(415: 1941، تری دارد)فرویدالدر پردازش این نوع رؤیا، نقش فعّ )ایگو(

 اند.این دسته

رسد. است که ناگهان در بیابان به لطیفه و لطیف می در رؤیای سوم، زال، با فریبا سوار بر دوچرخه   

 .(111زد تا آنها به او نرسند)ر.ک:دهد. زال می گریلطیف روی ویلچر نشسته است و خواهرش او را هل می

گیری لطیف و لطیفه است. از سویی، این رؤیا به دو موضوع دیگر هم ل از انتقاماین رؤیا حاکی از ترس زا

زال در همین  بینیم کهو میاشاره دارد: نخست اینکه، فریبا همراه زال است و با او سوار یک دوچرخه شده 

: همچنین او از دست دو نفر می گریزد .دست یافته است ، فریبا و دوچرخهکابوس، به دو آرزوی خود

تواند به هدف دور کردن فریبا از لطیف لطیف و لطیفه. لطیف، فریبا را دوست دارد و فرار زال با فریبا، می

ای داشته باشد؛ شاید زال متوجه عشق لطیفه شده است ولی کنندهتواند دلیل قانعباشد. فرار از لطیفه هم می

 .(11)او هم بگریزدخواهد از لطیفه و عشق از آنجا که فریبا را دوست دارد، می

 گیری. نتیجه6

زاده به یک راوی بسنده نکرده است، بلکه با درکی هوشمندانه و با سود جستن از در این روایت، حسن

، قرار ، زالاز زمان گذشته راوییک ی امروز را در کنار های مدرن داستانی، راوی نوجوانی از جامعهتکنیک

خوبی تر مخاطب نوجوان را بهپنداری عمیقذاتپذیری روایت و هماوری بداده است. این شرایط، زمینه

ی خود برای است؛ زیرا مخاطب در جریان واکاوی حقیقت ماجرای زال، درنا را در نقش نمایندهفراهم کرده

 ،بیند. شخصیت زالت، در کنار خود مییزمایی خاطرات زال و توجیه و نقد رفتارهای این شخصآراستی

های مختلفی را تجربه می کند تا جایی که تا مرز خودکشی پیش شخصیتی روان رنجور است که دشواری

ها ها در کنار ناخوشیبا علم به خلق شخصیت های متفاوت و بیان خوشی، ی آگاهاما نویسنده می رود،

نسل امروز با زال  یتر به عنوان نمایندهمستقل ترودرنا را با هویتی منسجم برای مخاطب حساس خود،
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
های متفاوت نگرش و مخاطب را با شیوه ،در کنار یکدیگر راوی به تصویر کشیدن این دو ه است.همراه کرد

 ها برای برون رفت از شرایط دشوار آشنا می کند. جوییچاره

ه های نوستالژیک خود به فضای جنگ، متوجّعلیرغم دلبستگی زاده در نگارش این رمان،حسن    

ی ه به تغییر دوره، مخاطب، نگاه شعارگونهداند با توجّزهای مخاطب نوجوان امروز خود شده است و مینیا

ت زال نه تنها آرمانگرا و منطق با نظر به دیدگاه فروید، شخصیّپسندد. موضوعی اجتماعی را نمیقهرمان به 

های دلیل نداشتن مادر و محرومیتی نهاد است. زال بهرنجور و تحت سلطهپیشه نیست، بلکه فردی روان

تر اوقات جرأت بیان شخصیتی منفعل و ترسو است که بیشی دهانی تثبیت شده، ناشی از آن، در مرحله

ی نهاد و های ارضا نشدههای ناشی از خواستهدر نتیجه ناگزیر است برای رفع تنش ،هایش را نداردخواسته

ویژه بزرگسالان، پیوسته از از سوی اطرافیان به یا تحقیر ناشی از احتمال تنبیه هایهمچنین اضطراب

 واکنش وارونه و تصعید استفاده کند. دلیل تراشی، انکار، جایگزینی، های دفاعی مختلف همچون:مکانیسم

تواند بدون ترس از مجازات زیرا تنها در عالم رؤیا می ترین پناهگاه برای زالند.امن ،یا و خیالات رنگینؤر

واست، نیازهای جسمی و روحی خود را آشکار کند. این همان شرایطی است که بسیاری از و بازخ

ای که تا دیروز از از عمل یا خواستهناشی تحقیر و تمسخر  ،نوجوانان با آن آشنایی دارند؛ ترس از تنبیه

 آید. می شمارمعقول و پذیرفتنی بود و امروز برای یک نوجوان، کنشی نامناسب به دیدگاه اطرافیان،

ی پس در این رمان، مخاطب نوجوان با یک ابرقهرمان یا حتی یک قهرمان سروکار ندارد، او خواننده    

های بسیاری دارد؛ نوجوانی که علاوه بر درگیری با مسائلی مانند نیاز به داستان نوجوانی است که ضعف

در حال گذار از کودکی به حمایت، توجه و احترام، عدم تثبیت هویت و علاقه به جنس مخالف، 

تجارب  ،شخصیت حسن زاده کوشیده است با خلق این است. -آن هم در شرایط بحرانی جنگ -بزرگسالی

 را با راوی دیگر و مخاطب نوجوان به اشتراک بگذارد.نوجوانی آسیب دیده 

 : پی نوشت

دخترهایش قصد ترک آبادان قسمتی از رمان که توران خانم و در ؛  95و91طور مثال در صفحات به .1

 آورده شده است.« خواست بروند.دلم نمی»را دارند، هفت بار عبارت 

 ی زال از مکانیسم دفاعی بازگشت نیز اشاره دارد.این امر به استفاده .2

 1939حسن زاده،«).توپید: دیگه نبینم از ئی ضعیفه و دخترای نکبتش چیزی بگیریو به من می»... .9

:191) 

هایم اش هنوز زیر زبانم و لای دندانفکر کردم آمده دنبال سینی ناهار که قلیه ماهی بود. که مزه» .4    

 ( 91همان :«)بود.
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  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
 طوری زدم زیر آوازها لوله کردم و صدای مرغ عشق در اوردم و همینزبانم را پشت لب» .5   

 (32،91( و )ر.ک:35همان:«)چوه...چوه...چوه... چوه...

ی شخصیت با سودجستن از این روش گیری چندبارهبه معنای  انتقام "زدوقت کتکم می هر"عبارت .1

 و به عبارتی تثبیت این ویژگی در شخصیت روانی او است.

 .(91:1932، شود)شاملوپذیر دهانی، منش اتکالی، تأثیرپذیر و فعل پذیر هم گفته میبه تیپ فعل .1

زال با  ؛جایی )جایگزینی( سخن گفته خواهد شدبهجای پژوهش از مکانیسم دفاعی در ادامه .1

 کند.، جای خالی توران خانم، را با رضا خیاط پر میجابه جایی سودجستن از مکانیسم دفاعی

خوانی ندارد، این است که تف بندی فروید همی قابل توجه در تحلیل شخصیت زال که با دستهنکته .3

-قرار می پذیر دهانی مورد استفادهت و نباید برای شخصیت فعلکردن، مخصوص افراد پرخاشگر دهانی اس

گرفت. اما از آنجا که نویسنده می تواند آزادانه عمل کند، احتمالاً از تلفیق چند شخصیت برای آفرینش این 

 .(14: 1932توان به کار او خرده گرفت)ر.ک: صادقیشخصیت استفاده کرده است،  نمی

 ی نیازهای زال نیز باشد.تواند نمادی از مادر و برآورده کنندهمیا معلم جالبته در این. 12

ی احساساتش نسبت لطیفه از همان ابتدای رمان، به عنوان یکی از خوانندگان خاطرات زال، درباره. 11

، 121، 31)ر.ک:دکنکرده است، با مخاطب صحبت میصحبتی با او پیدا میهایی که برای همزال و بهانهبه 

 .(121و122، 114

 منابع

بخش «)های نقد بومینقد و نظریه معاصر ادبیات کودک، میر ساخت» (، 1911)باسمجین، حمیدا

، آبان ماه کتاب ماه کودک و نوجوانیاری، کاوانه و ادبیات کودک، مترجم مسعود ملکاول(؛ نقد روان

  .91-92، صص 145ش

گرای های واقعقهرمان نوجوان در رمانتحلیل روانشناختی شخصیت »(، 1931بردبار، معصومه)

 ، پایان نامه کارشناسی ارشد: دانشگاه هرمزگان.«مادهنوجوان فرهاد حسن

 ، مترجم سیمین موحد، چاپ ششم، تهران: ویدا.پنج مبان عشق نوجوانان (،1932)ریگچاپمن، 

 ، چاپ دوم، تهران: افق.شوداین وبلاگ واگذار می الف(،1939)زاده، فرهادحسن
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
 ، چاپ سوم، تهران: مرکز.معصومیت و تجربه(، 1913)خسرونژاد، مرتضی

، «هوشنگ مرادی کرمانی "اسماعیل شجاع "شناختی داستانخوانش روان»(، 1939سیدان، مریم)

 .192-115پاییز و زمستان، صص، 11، ش22، سال دوفصلنامه زبان و ادبیات فارسی

 ، تهران: رشد.12، چاپ شناسی شخصیتروانها در ها و نظریهمکتب(، 1932شاملو، سعید)

، مترجم یحیی سید محمدی، چاپ های شخصیتنظریه(،  1934شولتز، دوان پی، و شولتز، سیدنی آلن)

 ، تهران : ویرایش.99

های موجود و تهی در ها و موضوعمایهبررسی درون»(، 1934) صداقت، منصوره، و سهرابی،راضیه

های پنجمین همایش ادبیات کودک و مجموعه مقالهوعه: نسرین قاسمی، ، صفحه آرای مجم«رمان نوجوان

 .113-141، شیراز: مرکز مطالعات ادبیات کودک دانشگاه شیراز، صصنوجوان شیراز

 چاپ سوم، تهران: مرکز. شناختی در هنر و ادبیات،های روانتحلیل (،1914)صنعتی، محمد

، مترجم ایرج پورباقر، چاپ اول، تهران: های روانیتعبیر خوا  و بیماری، (1941)زیگموند فروید،

 آسیا.

 ، مترجم هاشم رضی، تهران: آسیا.آینده یک پندار (.1942)________

، مترجم فرید جواهرکلام، چاپ دوم، تهران: سازمان مفهو  ساده روانکاوی(. 1941) ________

 کتابهای جیبی.

 خاتمی، تهران: چاپ پیروز.، مترجم قاسم موسی و یکتاپرستی(. 1941)________

 ، مترجم شیوا رویگریان، چاپ چهارم، تهران: مرکز.تفسیر خوا (، 1915)________
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  1931، بهار و تابستان 1، شماره 1مطالعات ادبیات روایی/ سال 

 
( )مجموعه مقالات 2)فصلنامه روانکاوی ،«کاویی روانرئوس نظریه»الف(، 1911)________

انتشارات وزارت  (، مترجم حسین پاینده، تهران: سازمان چاپ و22فصلنامه فلسفی، ادبی، فرهنگی ارغنون؛

 .19-1فرهنگ و ارشاد اسلامی، صص

( )مجموعه مقالات 1)کاویفصلنامه روان ،«پیش درآمدی بر خودشیفتگی» ب(،1911)________

(، مترجم حسین پاینده، تهران: سازمان چاپ و انتشارات وزارت 21فصلنامه فلسفی، ادبی، فرهنگی ارغنون؛

 .114-159فرهنگ و ارشاد اسلامی، صص

( )مجموعه مقالات فصلنامه 1کاوی)فصلنامه روان، «ورای اصل لذت»ج(، 1911)_________

(، مترجم یوسف اباذری، تهران: سازمان چاپ و انتشارات وزارت فرهنگ 21فلسفی، ادبی، فرهنگی ارغنون؛

 12-25و ارشاد اسلامی، صص

 ان: بینش نو.، مترجم علیرضا طهماسب، چاپ اول، تهرمندگی علمی من(، 1911)_________

، مترجم یحیی سید محمدی، چاپ های شخصیتنظریه(، 1932فیست، جس و فیست، گریگوری جی)

 ششم. تهران: روان.

شناختی شخصیت پردامی در ادبیات تحلیل روان» (، 1915)الفکریمی، ابوذر و نوروزی، مسیح

و فروردین و اردیبهشت  1914، اسفند  5-1، سال نهم، شکتاب ماه کودک و نوجوان، «کودک و نوجوان

 .141-192، صص1915

شناختی شخصیتّ پردامی در ادبیات کودک تحلیل روان» (، 1915)بکریمی، ابوذر و نوروزی، مسیح

 .112-145، خرداد، تیر و مرداد، صص1-12، سال نهم، ش کتاب ماه کودک و نوجوان«. و نوجوان
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 تحلیل روانشناختی شخصیت نوجوان

 
پردامی در ادبیات کودک شناختی شخصیتتحلیل روان» (، 1915)جکریمی، ابوذر و نوروزی، مسیح

 .13-12، آبان وآذر و دی، صص1-9، سال دهم، شکتاب ماه کودک و نوجوان، «و نوجوان

، تهران: 22، مترجم فربد فدایی، چاپ شناسی رشدپیشگامان روان(، 1932)کرین، ویلیام کریستوفر

 اطلاعات.

 ر دیهیمی، چاپ اول، تهران: کهکشان.، مترجم خشایامیگموند فروید(، 1919)ماهونی، پتریک جی

های شناختی شخصیتّتحلیل روان»(، 1932)اجلو، نادر و شجاعی ماسوله، مهریمحرمی، رامین و ح

 .142-121، صص15، ش 5، دوره ادب پژوهی، «ی اریکسونداستانیِ هوشنگ مرادی براساس نظریه

 سخن.، چاپ هشتم، تهران: عناصر داستان(، 1932)میرصادقی، جمال

، مترجم غزال های ناگزیردیگرخوانی، کتاب «فراسوی دستور داستان»(، 1911)نیکولایوا، ماریا

 .511-541بزرگمهر، چاپ اول، تهران: کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان، صص

 ، چاپ اول، تهران: موسسه عالی علوم ارتباطات اجتماعی.فن نویسندگی (،1943)پور، نادروزین

کاوی و ادبیات: دو متن، دو انسان، دو جهان: ام بهرا  تا راوی بوف روان(، 1911)حورایاوری، 

 ، چاپ اول، تهران: سخن.کور

 سایت:

www.isna.ir/news/96030804764 نامزدهای کتا  کودک برای جایزه »/خبر کد

 « 89/83/4386«لیندگرن

 

Psychological analysis of teenager character crisis in This Weblog Is Being 

Turned Over Novel- based on Freud Theory. 
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